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land they fight for-or you that they kill. Moreover the effects 

of these experiments can often be cruel. In America, pigs were 

given human genes to make them bigger and less fatty. The 

experiment failed.  The pigs became very ill and began to lose 

their eyesight. Green Peace is trying to prevent all such food 

experiments. Some - but not all - food companies are refusing 

to use genetically engineered foods.  Some - but not all - su-

permarkets are telling their customers which foods are geneti-

cally engineered. We must all be aware of what is happening. 

Some people believe, 

though, that genetic engi-

neering could be the solu-

tion to the problem of 

famine. Plants which grow 

faster, or cows which pro-

duce more milk, can save 

the lives of starving peo-

ple.  We would all like a 

better, healthier and longer life, and genetic engineering might 
give us this. On the other hand it may be a dangerous experi-

ment with nature. In the story Frankenstein created such a 

terrible and dangerous monster that he had to destroy it. We 

must make sure that it remains a story - and no more than 

that!!! 

∆εν τα ζήτησες και ίσως δεν ξέρεις γι' αυτά. Αλλά ίσως έχεις ήδη 

φάει µερικά από αυτά. 
Είναι γενετικά µεταλλαγ-

µένο φαγητό. Τέλεια 

στρογγυλές ντοµάτες όλες 
ακριβώς το ίδιο µέγεθος, 

µακριά, ίσια αγγούρια και 
µεγάλα χοντρά κοτόπουλα 

είναι τώρα ένα φυσικό 
κοµµάτι της διατροφής 

µας. Έχουν γίνει κατά 

αυτό τον τρόπο µε γενετική µεταλλαγή - όχι από την φύση. Τα γονί-
δια τους έχουν αλλάξει. Κάθε ζωντανός οργανισµός έχει γονίδια. Τα 

γονίδια µεταφέρουν πληροφορίες. Περνούν από γενιά σε γενιά. Εξα-
σφαλίζοντας ότι οι άνθρωποι δίνουν ζωή σε ανθρώπους και οι αγε-

λάδες δίνουν ζωή σε αγελάδες. Επίσης εξασφαλίζουν ότι ένας σκύ-
λος δεν µπορεί να δώσει ζωή σε ένα βάτραχο ή ένας ελέφαντας  σε 

ένα άλογο. Γενετιστές µετάλλαξης παίρνουν γονίδια από ένα είδος -
για παράδειγµα, ένα σκορπιό , και τα µεταφέρουν σε ένα άλλο-για 

παράδειγµα δηµητριακά. Με αυτό τον τρόπο µία νέα µορφή ζωής 

δηµιουργείται. Αυτές οι νέες 
µορφές ζωής έχουν περιγρα-

φεί ως αληθινή  ζωή Φράν-
κεστάιν. Οι γενετιστές  βά-

ζουν γονίδια πάπιας σε κοτό-
πουλα για να τα κάνουν µε-

γαλύτερα. Βάζουν γονίδια 

από λουλούδια σε φασόλια 
σόγιας και από σκορπιούς σε 

δηµητριακά. Αυτό δεν τα κάνει φθηνότερα , νοστιµότερα η πιο υγιει-
νά. Τα κάνει να µεγαλώσουν εύκολα και γρήγορα για τους αγρότες. 

Τα αποτελέσµατα της  γενετικής  µετάλλαξης στην υγεία µας δεν 
είναι γνωστά. Πολλά από τα γονίδια που χρησιµοποιούνται- όπως 

αυτά των σκορπιών, των αρουραίων ,των ποντικών, των σκόρων -δεν 
είναι µέρος της διατροφής µας έτσι δεν ξέρουµε πόσο επικίνδυνο 

µπορεί να είναι . Για παράδειγµα ,οι άνθρωποι µπορεί να αναπτύξουν 

αλλεργίες σε φαγητά τα οποία έχουν µεταλλαχθεί γενετικά. Τα απο-
τελέσµατα της γενετικής µετάλλαξης στον φυσικό κόσµο µπορεί να 

είναι καταστρεπτικά. Οι γενετικές µπορεί να δηµιουργήσουν µορφές 
ζωής -τέρατα - που δεν µπορούµε να ελέγξουµε. Οι νέες µορφές 

ζωής δεν έχουν φυσικές συνήθειες ή σπίτι. Θα πρέπει να βρουν ένα 

να παλέψουν για αυτό - ή να σκοτώσουν για αυτό. Μπορεί να είναι η 

γη σου για την οποία µάχονται -η εσύ αυτό που σκοτώνουν. Επίσης 
τα αποτελέσµατα αυτών των πειραµάτων µπορεί να είναι ,συχνά 

,καταστρεπτικά. Στην Αµερική έδωσαν στα γουρούνια ανθρώπινα 
γονίδια για να τα κάνουν µεγαλύτερα και λιγότερο χοντρά. Το πείρα-

µα απέτυχε. Τα γουρούνια αρρώστησαν και άρχισαν να χάνουν την 
όραση τους. Η Γκρήν πήις προσπαθεί να αποτρέψει τέτοια τροφικά 

πειράµατα. Μερικές - αλλά όχι όλες –οι εταιρίες τροφίµων αρνούνται 

να χρησιµοποιήσουν γενετικά µεταλλαγµένα τρόφιµα. Μερικά -άλλα 
όχι όλα – τα σούπερµάρκετ λένε στους πελάτες τους πια τρόφιµα 

είναι γενετικά µεταλλαγµένα. Όλοι πρέπει να ξέρουµε τι συµβαίνει. 
Μερικοί άνθρωποι πιστεύουν ότι η γενετική µετάλλαξη µπορεί να 

είναι λύση στο πρόβληµα του λιµού (της πείνας). Φυτά τα οποία 
µεγαλώνουν γρήγορα , ή αγελάδες οι οποίες µεγαλώνουν γρήγορα 

παράγουν περισσότερο γάλα µπορεί να σώσουν τις ζωές λιµοκτονού-
ντων ανθρώπων. Όλοι θα θέλαµε µια καλύτερη , υγιέστερη και µεγα-

λύτερη ζωή και ίσως η γενετική µετάλλαξη. µας δώσει αυτό. Από την 

άλλη µεριά , ίσως να είναι ένα επικίνδυνο πείραµα µε τη φύση. Στην 
ιστορία , ο Φρανκενστάιν δηµιούργησε ένα τέτοιο φοβερό κι επικίν-

δυνο τέρας όπου έπρεπε να το καταστρέψει. Πρέπει να σιγουρευτού-
µε  ότι παραµένει µία ιστορία - και τίποτα περισσότερο !!! 

Volunteering 
(Εθελοντισµός) 
Αναστασία Κατσίδου 

(ετών 13) (E.C.C.E. 1) 

In my country many young 

people are volunteers. In their 
free time or on their holidays 

they do things to help some animals, like the turtle Kareta-Kareta and 

other endangered species. In my opinion volunteering is a very good 
thing for our planet. We try to find out ways, to help and save the 

endangered species of animals. We try to help some rare species of 
animals to survive. Volunteering isn't only this. Volunteering is also 

the participation as a volunteer, in the Olympic Games. You can take 
part as a volunteer, to try to make the stadium appropriate for the 

Games. Of course, when you are a volunteer you don't get any pay-
ment. This is volunteering!!!! 

Στη χώρα µου πολλοί νέοι άνθρωποι είναι εθελοντές. Στον ελεύθε-

ρο χρόνο τους ή στις διακοπές τους, κάνουν πράγµατα για να βοηθή-
σουν κάποια ζώα, όπως η χελώνα Καρέτα-Καρέτα και άλλα απει-

λούµενα είδη. Κατά τη γνώµη µου ο εθελοντισµός είναι ένα πολύ 

καλό πράγµα για τον πλανήτη µας. Προσπαθούµε να βρούµε τρόπους 
για να βοηθήσουµε και να σώσουµε τα απειλούµενα είδη ζώων να 

επιβιώσουν. Εθελοντισµός δεν είναι µόνο αυτό. Εθελοντισµός είναι 
επίσης και η συµµετοχή, σαν εθελοντής στους Ολυµπιακούς Αγώνες. 

Εσύ µπορείς να πάρεις µέρος σαν εθελοντής, για να προσπαθήσετε 
να κάνετε το γήπεδο κατάλληλο για τους Αγώνες. Και φυσικά, όταν 

είσαι ένας εθελοντής, δεν παίρνεις κάποια αµοιβή. Αυτό θα πει εθε-

λοντισµός!!! 

AIDS 
(Το Έιτζ) 
Αθανάσιος Μουταφίδης  

(Ετών 14) (E.C.C.E. 1) 

One of the most dangerous 

diseases is AIDS. The exten-

sions of illness in all countries of the world have taken large dimen-
sions and form one of the biggest dangers for health. In the human 

system the virus is found in blood, in saliva, in tears, in mother's milk 
and in sweat. The virus is transmitted with transfusion or with the use 

of the same syringe (especially with drug addicts). It can also be 
transmitted through sexual intercourse between a carrier and a 


